FAMILLE

S Fran ronce. FAMILLE
L. . France handicap

Informations Pratiques :

La journee se tiendra au Centre des Congres Jean Monnier - 33, Boulevard Carnot - Angers
Les inscriptions se font en ligne sur la page : famillehandicap.blogs.apf.asso.fr
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Attention : les inscriptions avec repas seront possibles jusqu'au 18 octobre. Du 19 octobre au J ournee th emCItIq ue
15 novembre il sera possible de s'inscrire pour la journée, sans repas, pour 10 €/personne. ° N 'z °
«La Famille a I'epreuve du handicap»

Angers -

Tarifs : Adulte journee - 15 € (repas compris) / Adulte demi-journée - 7 € (sans repas)
Enfant journée - 10 € (repas compris) / Enfant demi-journée - 4 € (sans repas)

Possibilite de garde pour les enfants durant les tables rondes et rencontres.

Possibilite d'accompagnement, de prise en charge ou d'aide pour le repas pour les personnes
en situation de handicap par des
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FAMILLE
HANDICAP

Journée thématique
«La Famille & I'épreuve du handicap»

A quoi avons-nous droit ? Que va devenir mon enfant, mon parent ?

Des questions et encore des questions se posent, lorsque le handicap fait irruption dans la cellule familiale. Tout est bousculé, remis en cause. Comment faire ? Quel avenir ?

Apporter des réponses, des pistes de réflexion, des bonnes pratiques, permettre les échanges sont au cceur de cette journée & laquelle nous vous proposons de participer !

Informations et inscriptions : famillehandicap.blogs.apf.asso.fr

Programme de la journee

Angers
9h00  Accueil
9h30  Ouverture de la journée
10h00  Table ronde « 'Aprés-Nous »
Etre en situation de handicap, avoir un enfant ou un parent en situation de
handicap, implique un certain nombre de responsabilités. Penser « laprés » en fait
partie intégrante. Que préparer pour que les proches ne soient pas pris de court
apres un déces ? Des professionnels de la prévoyance apporteront leur éclairage
sur ce sujet délicat.
Intervenants :
 Marie-Christine MARTIN, Gestionnaire de patrimoine & Axa France
« Notaire
- Bernard TROTREAU, reponsable & 'UDAF (Union Départementale des
Associations Fomiliqles)
 Carine MARAQUIN, Psychologue Clinicienne
11h15  Rencontres (au choix) :
- Annonce du handicap : réactions de I'entourage
Se confronter & un handicap inattendu est toujours un moment délicat dans une
famille. Passer l'annonce faite par le corps médical, vient le temps de annonce
aux proches qui intervient alors que le « choc » du handicap n'est pas encore
entierement accepté. Comment annoncer que la vie va étre différente ?
Comment accepter ou non, les réactions de l'entourage face & cette nouvelle
situation familiale ?
Intervenants :
« Caroline BOUDET, Journaliste et Auteure, Maman de Louise dont la Trisomie 21 a
été découverte a la naissance
* Florence FERNANDEZ-LOPEZ
» Réinventer et poursuivre sa vie sociale
L'arrivée du handicap est un chamboulement profond dans une famille. Tout est
remis en cause et il existe un risque de s'enfermer dans l'attention que demande
la nouvelle situation. Cependant, il est nécessaire de conserver une vie sociale.
Comment concilier les deux ? Comment ne pas s'oublier ?
Intervenants :
+ Carine MARAQUIN, Psychologue Clinicienne
e Laurent NAULEAU, Auteur
12h30  Déjeuner Journée animée par Fabrice Gasdon,

journaliste

14h00

15h30

16h30

17h00

Rencontres (qu choix) 3

* Place des professionnels dans la famille
Autour de la personne en situation de handicap gravite un certain nhombre de
professionnels qui peut investir la maison et lespace familial. Comment chacun
trouve sa place tout en alliant vie familiale et soins ?
Intervenants :

« Corine COULON, Directrice Adjointe, P6le Domicile 49

« Céline LAMOUREUX, Cheffe de Service, Pole Domicile 49

- témoin (& confirmer)

* Protéger sa vie affective
Au point de départ, il y a un couple, sa vie, ses habitudes. Puis le handicap sinvite
et en bouscule l'équilibre. Parfois, le couple ne survit pas. Parfois au contraire il se
renforce. Comment préserver son couple » Comment faire en sorte de surmonter
ensemble cette nouvelle vie ?
Intervenants :

» Caroline BOUDET, Journaliste et Auteure

» Joél TOUCHAIS

Table-Ronde « Limite entre liberté et sécurité »
A quel moment empiéte-t-on sur la liberté dune personne en situation de
handicap sous prétexte de sa sécurité ou de celle des autres ? OU se trouve la
limite acceptable ?
Intervenants :

« Aurélien DUTIER, Philosophe et Chargé de mission auprés de IEspace Ethique

des Pays de la Loire.
» Sandro GENDRON, Directeur, P6le Domicile 49
» Caroline BOUDET, Journaliste et Auteure

Cléture de la journée

Fin de la journée
Ursula LEMARCHAND, marraine de la Journée

Née & Angers en 1990, passionnée par le thédtre, elle intéegre
les cours Florent en 2011. Fin 2013, suite & un accident qui a bien
failli lui codter la vie, elle est amputée de ses deux bras. Une
nuit, sur son lit dhoépital, elle a lidée d'écrire sur son ordinateur,
avec ses doigts de pieds, une piece de thédtre inspirée de son
handicap. Et moins de neuf mois apres son accident, Ursula
sera sur les planches pour jouer « La princesse sans bras ».

Au cours de la journée, une chorégraphie inédite vous
sera proposée par Ursula LEMARCHAND



