En pratique

1° étape : Formalisation des besoins
de l'aidant

Un premier contact téléphonique permet a I'aidant
d’expliquer sommairement sa situation.

Une rencontre au domicile est ensuite planifiée afin
d'évaluer les besoins des aidants familiaux et des
personnes handicapées.

Selon le type de demande, un profil de Fenotte sera
propose.

2°™ étape : La mise en relation
aidant/ Fenotie

La Fenotte pressentie est présentée a |'aidant familial
afin de faire connaissance. Une premiére visite au
domicile de |'aidant et en présence de la personne
handicapée est ensuite organisée.

L'aidant donne (ou non) son accord pour employer la
Fenotte.

3%me gtape : L’évaluation et le suivi
de la prestation

Le responsable de la coordination fait le point avec
I'aidant familial sur le déroulement de la garde.
Il recueille aussi l'avis de la Fenotte sur la garde
effectuée.

La délégation du Rhéne organisera des rendez-vous
réguliers avec les aidants et les bénéficiaires dans un
soucis de partage d’expériences au sein du groupe
d'entraide des aidants familiaux.
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3 points importants

L’établissement d’un contrat de travail

Afin de garantir un cadrage parfait de la prestation,
lorsque les gardes deviennent récurrentes un contrat
de travail est établi selon un modéle fourni par le
responsable de coordination.

La remunération de la Fenotte

¢ Leservice Fenotte APF respecte la |égislation
du travail. www.fepem.fr

¢ Les Fenottes APF ne sont pas un service
O.  d'auxiliaires de vie.

La Fenotte sera remunérée en fonction de son
(. bplanning réel par laidant ou la personne
handicapée.

& |’assurance est implicite du fait de I'adhésion
au CESU.

C_  N’hésitez pas a nous contacter pour plus
O- informations.

Le reglement de la prestation

Les personnes handicapées restent I'employeur des
« Fenottes », a défaut ce sera I'aidant familial.

lls rémunérent la Fenotte par le biais d'un Chéque
Emploi Service universel, préfinancé ou non aupres
d’un organisme avec exonération de la part patronale,
g’ils ont une invalidité > ou égale a 80%.
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Le Service des
Fenottes APF

Service d’aide au répit destiné
aux aidants familiaux
de personnes adultes
handicapées moteur
vivant a domicile.

Vous souhaitez vous accorder du répit...

Vous souhaitez soutenir les aidants familiaux
et vivre une expérience enrichissante dans
le monde du handicap...

rRespif€Z
SOUfﬂez

Or C(‘

www.fenottes-apf.fr

Pour tout renseignement
contactez la délégation du Rhéne :
fenottesapf@yahoo.fr
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Les Fenottes APF

Vous avez besoin de disposer de quelques
heures pour souffler et vous reposer ?

Vivre avec une personne handicapée dépendante,
assurer quotidiennement la continuité d'une présence
engendrent un épuisement pour la famille qui a aussi
besoin de temps de répit.

L'hébergement temporaire n'est pas toujours la solu-
tion la mieux adaptée a une personne en perte de re-
peres.

L'objectif du projet APF est de permettre aux aidants
des personnes handicapées de prendre du répit en
toute tranquillité durant quelques heures en semaine
ou en week-end sans avoir a transférer leur proche
dans un autre milieu que son domicile.

Intéréts
¢ Maintenir la personne en situation de handicap
©.  dans un environnement connu et sécurisant

en I'absence du tiers aidant habituel.

_ Ne pas perturber les habitudes de vie de la
O personne handicapée.

fons” Pouvoir continuer a bénéficier des aides
Q. humaines habituelles (PCH ou autres).

«_ Favoriser l'aidant a s’autoriser des moments
O.  ou périodes de repit.
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Le role de I’APF

L'APF propose aux aidants familiaux des
personnes susceptibles de les remplacer
au domicile : « Les Fenottes » .

I’APF - Délégation du Rhone - se porte garant de la
qualité du service en exergant un contréle, un suivi et
une évaluation de la prise en charge pour le compte
des aidants familiaux.

Elle se charge :
_  Du recrutement et de la formation de la
& personne compétente,

du suivi administratif des aides, et conseils
aux aidants pour adhérer au service CESU,
s'informer sur les aides financiéres possibles,

Or

de la gestion des remplacements en cas
d’absences ou de modifications imprévues,

[
O
(_ de la proposition des tarifs horaires pour la
O- rémunération des Fenottes.

L’activité respectera le cadre suivant :

- L'utilisation du service requiert I'adhésion a I'APF.

- Les Fenottes ne se déplaceront que pour une
durée minimale de 2 heures. Les fenottages pourront
se dérouler en journée, soirée, nuit ou week-end.

- La personne en situation de handicap ou a défaut
I’'aidant familial reste I'employeur des « Fenottes ».
La prestation est rémunérée par le biais du
Cheéque Emploi Service Universel, préfinancé ou
non auprés d'un organisme.

lls financent le projet :

Adhésion
a ’A.P.F.
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T Une personne handicapée
7 Une personne valide

7 Un parent de personne handicapée

Vous souhaitez :
O Une adhésion a ’'APF : 25 €

0 Une adhésion + Faire Face (le magazine de
I’APF) pour un an (16€) : 46 €

7 Un abonnement a Faire Face (le magazine de
I’APF) pour un an s3I E

71 Soutenir le service Fenottes pour =

Joindre un cheque libellé & I'ordre de ’APF
Noter au dos : Service Fenottes
Merci de votre soutien.

Renvoyer a :
APF DELEGATION DU RHONE
73 Ter, rue Francis de Pressensé
69100 Villeurbanne



